
スポーツリズムトレーニング 

ディフューザー養成講習会開催案内 

4 年ぶりの開催になります。 

リズムジャンプトレーニングの指導者資格になります。 

リズムを変えて運動能力向上！ 

【日時】令和 7年 3 月 29日(土)10：00～16：00（受付 9:45 から） 

【会場】富山県総合体育ｾﾝﾀｰ 1F小研修室 

【住所】富山市秋ケ島 183 

【ｱｸｾｽ】富山空港より徒歩 1 分 富山駅より富山空港経由総合運動公園行ﾊﾞｽ 20分 

【講師】関根 邦明(ｽﾎﾟｰﾂﾘｽﾞﾑﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ協会ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 

【定員】10 名 

【受講料】11,000 円(当日提出） 

【問い合わせ】sekine.star@gmail.com 

【申し込み】下記 URLの申込ﾌｫｰﾑ（もしくは QR）からお願いいたします。申し込み後 1週間

以内に受付完了のご連絡をﾒｰﾙにて差し上げます。 

      https://forms.gle/s7AJh23L2B9XrZkR7 

【持ち物】同意書（申し込み完了後ﾒｰﾙにてお送りいたします。）、運動シューズ、タオル、着替

え、受講料、筆記用具、水分、昼食（昼休憩は１時間ほど取ります） 

【その他】当日は運動のできる服装で参加してください。 

受講料、同意書は当日受付にてご提出ください。 

直前のキャンセルはキャンセル料をいただく場合がございます。 

電話番号、メールアドレスはお間違えのないようよろしくお願いいたします。 

皆様のご参加お待ちしております 

申し込みQRコード 

mailto:sekine.star@gmail.com

